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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

SPEZIE DEL L’ALTRO MONDO

Calendario eventi

Questa conferenza conclude il ciclo dello scorso anno
® quando abbiamo parlato delle spezie del vecchio mon-
prlm avera 2 02 5 do e di quelle del nuovo mondo. Nei 2 precedenti in-
contri abbiamo imparato quali sono le sostanze che
possono migliorare i nostri cibi e la nostra salute, in
questo invece impareremo a conoscere gli additivi, cioé
quelle sostanze che vengono aggiunte al cibo spazzatu-
ra per conferirgli caratteristiche organolettiche tali da
renderlo appetibile e creare dipendenza in modo che
sabato 15 marzo ore 20.00 venga acquistato e consumato per dar lavoro ai medici

e guadagno all'industria alimentare ...
SPEZIE DELL’ALTRO MONDO

Sala Convegni v. Prov. Nord 2 Cazzago di Pianiga

LA PELLE

Ennio Caggiano Anna Paola De Lazzari

L'imminente arrivo dell’estate porta la nostra attenzione
sulla pelle: un vestito da esibire 0 un organo che ci pro-
tegge?
sabato 12 aprile ore 20.00 :)/gg{eeimo cosa fa lei per noi e cosa possiamo fare noi
Parleremo della sua funzione protettiva, ormonale, me-
LA PELLE tabolica, termoregolatrice, sociale. Valuteremo I'impor-
tanza della cosmesi naturale e i limiti o le degenerazioni
Sala Convegni v. Prov. Nord 2 Cazzago di Pianiga di chi rincorre I'apparenza piuttosto che la decenza.

Ennio Caggiano Anna Paola De Lazzari

IL PIEDE

. Si dice che & importante partire col piede giusto, ma
sabato 24 maggio ore 17.00 non dovrebbe essere troppo difficile, visto che ne abbia-
mo solo due: purtroppo invece € piu facile partire col

IL PIEDE piede sbagliato.

Il piede gode di poca attenzione e anche di pessima re-
Riviera Martiri della liberta 59 Dolo putazione: o
quando si vuole offendere una persona si dice che ra-
Ennio Caggiano Anna Paola De Lazzari giona coi piedi.
Eppure il piede ragiona, non solo per consentirci di
muoverci e regolare la postura, ma anche per stabilire
importanti collegamenti con gli organi del corpo.
Ingresso gratuito e riservato agli associati o a chi ha intenzione di asso- Impareremo a conoscerlo e ad averne cura.
ciarsi.
Eventuali contributi saranno comunque graditi e accettati.
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