Associazione di promozione sociale

“villa Bembo”

vendita diretta di arte, cultura, salute, sport

“il gentil” huomo grande utilita e consolatione cavera dalle case di villa dove il tempo si passa in vedere e
ornare le sue possessioni e con industria e arte dell’ agricoltura accrescer le facolta dove anco per I’ esercitio
che nella villa si suol fare a piedi e a cavallo il corpo agevolmente conservera la sua sanita e robustezza e
dove finalmente I’ animo stanco delle agitazioni della citta prendera molto ristauro e consolatione e
quietamente potra attendere agli studj delle lettere e alla contemplatione”

Andrea Palladio, | quattro libri dell’ architettura. Venezia 1581

Ennio Caggiano



COME DIFENDERSI
DALLA
MEDICINA DIFENSIVA:
una trappola per la salute,
uno spreco di denaro pubblico!

Radio Gamma 5
20 febbraio 2015

dott. Ennio Caggiano

medico chirurgo specialistain medicina difensiva esperto in medicina distensiva
presidente A.P.S. Villa Bembo

Ennio Caggiano



MEDICINA DIFENSIVA

Come difendersi dalla medicina difensiva?
Una trappola per la salute, uno spreco di denaro pubblico!

La vita non € un gioco dell’'oca, dove fai un esame che ti trova
una malattia che ti fa fare un altro esame per cercare un'altra
malattia.

E cosi via, di casella in casella, di esame in malattia, di
malattia in terapia, fino a quando scopri che ti sei giocato la
salute e I'hai persa, che il tuo tempo e finito e incontri la morte
che provvidenzialmente ti libera dal giogo dei medici.




CIO CHE | DOTTORI NON DICONO

Vernon Coleman

Come Impedire
al Vostro Medico
diNuocervi

Guida del Paziente
Consapevole

- quali domande dovete fare al vostro medico?

- quando usare la medicina alternativa?

- quando chiedere un secondo parere?

- come vincere i problemi cardiaci senza farmaci o chirurgia?
- come ascoltare il vostro corpo?

- come controllare il dolore senza I'aiuto del vostro medico?
- cosa fare se vi venisse detto che avete il cancro?

- come non farsi dare farmaci che non si vogliono?

- come abbassare il tasso di colesterolo nel sangue?

... € tanto altro
EDIzIONI

Contrariamente a quanto si crede
le probabilita che avete di essere
uccisi da un ladro, da uno
scippatore, da un parente impazzito
0 da un ubriaco alla guida di un
auto non sono tra le piu alte.

La persona che con piu
probabilita potrebbe uccidervi

e il vostro medico.

Ennio Caggiano
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DUCA DI BRENTAOMBROSA

GlA' CHe soNO QU

V.

nuovo Dotr. - ‘ AY
DIZIONARIO MEDICO CASGIA O S <f
RAGIONATO S PE CLALISTA : /|

Cento Definizioni per Cento Riflessioni

a cura di A.P.S. villa Bembo

llustrazioni di Anna Paola De Lazzari

N HMEDICN, /-2
D IFEHSIVA ()

APdL 012

s B !
“Mi scusi dottore: ma lei esercita la medicina difensiva per
difendermi dalle malattie o per difendersi dalle denunce?”

Ennio Caggiano 6
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positiva negativa
Quando i medici prescrivono senza Quando i medici evitano i pazienti
indicazione procedure diagnostiche, difficili, gli esami o i trattamenti ad alto
visite o trattamenti, per ridurre la loro rischio, per ridurre la loro esposizione
esposizione a un giudizio di a un giudizio di responsabilita per
responsabilita per malpractice. malpractice.
Protegge il medico, ma espone il Protegge il medico, ma priva il paziente
paziente ai potenziali rischi di dei potenziali benefici di interventi
accertamenti e terapie non necessarie, diagnostici o terapeutici che potrebbero

Ennio Caggiano



Diamo | numeri

Spesa sanitaria nel 2013 | 100 mid €

Medicina difensiva 10 mid € 10%

Ricoveri 4,6 mld
Farmaci 1,9 mld
Visite 1.7 mid
Esami strumentali 0,8 mld
Esami di laboratorio 0.7 mld
altro 0.3 mld

Denuncia:

Procedimento costoso col quale il paziente cerca di attribuire
al medico delle responsabilita che lui non vuole assumersi. p.o.s.o

Ennio Caggiano



Consenso informato:
Contratto col quale un paziente deve assumersi in anticipo

la responsabilita degli errori del proprio medico.
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(e Nuovo Dizionario Medico
A\ Ragionato

Villa Bembo Edizioni

Oscar 80 anni, gatrectomizzato per tumore dello stomaco:
“Se avessi saputo non avrei firmato”!
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malasanità, errore medico, ottieni risarcimento gratis.mp4

Il medico e causa e vittima di questa situazione

= — = :

S

Mostra pazienti con attivita Periodo in esame
[ Nel giorno ] [ Nel periodo ] 01/01/2012 31/12/2012 [ Ricalcola ] [ Stampa ] Salva su File ' [ Chiudi ]
ATTIVITA' dal 01.01.2012 al 31.12.2012 &
Periodo Accessi Nuovi Farmaci Farmaci Accert. Accert. Richieste Richieste Press. \
Problemi Pezzi Spesa ne Spesa ne Spesa nNe
10.12.2012 439 1 103 1.413 s2 507 0 0 4
11.12.2012 52 0 121 1.147 L4 620 o 0 3
12.12.2012 57 2 133 1.508 24 723 0 0 3
13.12.2012 37 0 82 998 16 124 (1] 0 6
14.12.2012 39 1 a7 953 28 321 0 0 0
17.12.2012 38 2 87 926 38 305 0 0 7
18.12.2012 37 o 102 1.219 10 258 0 0 5
19.12.2012 51 0 126 1.634 43 338 0 0 3
20.12.2012 39 1 S8 652 17 188 S0 25 3
21.12.2012 52 0 139 1.569 34 658 0 0 2
22.12.2012 1 0 0 0 2 27 0 0 0
24.12.2012 20 0 33 413 53 546 0 0 0
25.12.2012 1 0 0 0 0 0 0 o 0
26.12.2012 1 1 0 o 0 0 o 0 0
27.12.2012 33 1 49 717 40 312 0 0 0
28.12.2012 S0 1 144 1.491 42 915 0 0 =
31.12.2012 35 2 67 695 14 579 0 o 2
9.404 242 17.683 274.365 70.633 740.710 647 4.494 664
dott. Ennio Caggianc V. Pisa 11 Camponogara 041.4196224 E-mail: vighnaraja@tin.it ~
< | 1] »
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LA SALUTE PER VINCERE LA MALATTIA

COME GIOCARSI



| TEMPI CAMBIANO

Una volta andavi dal medico perché eri
ammalato e lui ti dava una medicina che ti
guariva.

Oggi vai dal medico per vedere se sei sano e
lui ti da una medicina che ti fa ammalare,
oppure ti prescrive un esame che non ti serve.

La paura della malattia costa di piu della cura
della malattia.



Offende
la dignita del medico

Danneggia
la salute del paziente

Sperpera
Il denaro pubblico

Medicina
Distruttiva

Medicina
Dispersiva

Medicina Difensiva

Ennio Caggiano



Oggi i medici hanno messo al centro la salute del
paziente e hanno aperto vari centri

Centro per l'ipertensione

Centro per la menopausa
Centro per il diabete
Centro per 'osteoporosi
Centro per la demenza senile
Centro per 'obesita

Centro per le cefalee
Centro peridi
ilita di coppia

Ennio Caggiano
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Il singolo specialista si occupa di un solo problema,

mentre il singolo paziente mantiene piu specialisti!
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Dott. "--.!

0 e

SI RICHIEDONO PER IL SIG. ... 3. oci0:

I SEGUENTI ESAMI:

Emocromo con formula
Glicemia
Emoglobina glicosilata
OGTT per glicemia
OGTT per insdlina
Insulinemia
Azotemia
Creatininemia
ALT, AST,GGT
Sodio, Potassio
Profilo proteico
- Testosterone libero e totale
T3, T4, TSH
Diidrotestosterone
Androstenedione
DHEA
SHBG
Cortisolo ore 8
PSA
Calcemia
Ferritina
Transferrina
Sideremia
Vit D3
Acido folico e Vit B12
Magnesio
Rame
Zinco
VES
Proteina C reattiva
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v PR: Augmentin cpr da 1g
S: 1cpr ogni 12 ore

v PR: Lansox cp da 30mg
S: 1cp ogni 12 ore

-~ PR: Enterolactis Plus cp
S: 1cp ogni 12 ore
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Servizio Sanitario Narionale - Regione Veneto

AZIENDA UNITA' LOCALE SOCIO-SANITARIA N, 13

Presidio Ospedatiero di DOLO

Unith Operativa di Ostetricia ¢ Ginecologia °
(Prim, Dr Sobvenio CAROTI

Servizio di Endoscopia Ginecologica

¢ Rexpomsabile Dr Giuseppe VITALE

soivenio.carott @ wlsy | Imiramo ven

Dolo, 200092010

Al Medico Curante

della Sig.ra Dessee o
PRIMARIO
In data odiema la signora Dewe, | amenve 1511 i1 090107 Sy s
Stata sottoposta ad isteroscopia in regime ambulatoriale per
"Asintomatica. Esiti di polipectomia endometriale in corso di RD
Introduzione ottica e distensione della Cavita uterina con fisiologica. Cavita uterina
occupata da formazione poliposa ad impianto postenore di 2x2.5 cm a struttura
complessa policistica. Visualizzati osti tubarici. Endometrio atrofico Canale

Dirigenti Medici

cervicale regolare e sua mucosa indenne. Si consiglia asportazione della formazione
poliposa per via isteroscopica in regime di D, H(A) N. B Recuperare esito del
Paptest; ¢ se non effettuato eseguirlo prima dellintervento

Caposals Ginecologis un cordiale saluto
Caposala Ostetricia

Ambulatorio

Hai 90 anni?
allora ti merit

due esami invasivi
e rischiosﬂ.
__4

Ennio Caggiano



Al Dx
Medico Curnte di

Dolo. 12082010

Gentile coll
dimettiamo in data odierna la Sun Assistita di anna 98, ricoverata da

-

O8. 10, con di
Bronmcopolmonite ab-ingestis in soggetto con demenza senile ¢ tarbe
compsortamentali. Cardiopatia ipertensiva con fibrillarione stricke”

La pagaente © stata ncoverata per la comparsa di vormito e d spnca

PANE

In PS per la presenza & ipossia, veniva broncoaspirata con bencficio

L'Rx Torace dell'ingresso visualizzava disomogenco sidensamento

e

parenciimale al
Irattats con antibloticl, corisonici ¢ diuretici ¢ migliorata  sia
clinicamente che radiologicamente (ridotto 1"addensamento)

i

Ten gli esami ematochimici si segnalano: GB 12.580. K 3.3 om nella

normaa

A domicilo consigliamo terapia con
Lasitone I¢

l 1"“‘]"“""':\ ’\

Cefixoral 400 Ic per 5 g
Cardioaspirin 1¢ & stomaco pieno

zolo I¢

- Lansop

Talofe gttt la sera gl bisogmo

Cordiali Salun

Il Primario

Il Medicodi Reparto

Quando un vecchio di 98 anni
incontra un medico diventa un demente

Ennio Caggiano
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Come ti ingozzo il vecchietto

A domicilio consigliamo di continuare con:

- Limpidex 30 un cp per altri 15 giorni;

- Lasix 25 un cp;

= Kanrenol 100 %2 cp;

- Coefferalgan un cp per 2, a scalare;

- Cardura 2 mg un cp;

- Zyloric 300 un cp;

- Novonorm 0.5 un cp éper due;

- Triniplas 10 cerotto (dalle ore 20.00 alle ore 8.00)
t Dibase 10000 unita 20 gocce ogni 7 giorni;

- bifosfonato per via orale; FPvreLe §

- Exocin collirio 1 gtt per tre OD;

- Hylocare collirio 1 gtt per tre OD;

- Recogel collirio 1 gtt OD;

- Fragmin 5000 una fiala s.c. per altri 5 giorni.

'

Controllo PAO per eventuale adeguamento di terapia.
Controllo funzione renale, elettroliti, glicemia.
Controllo ematologico tra un anno.

Adeguata idratazione.

Cordiali saluti,

Il Responsabile Il Dirigente Medico

e RG]
| ———

E nel caso di un ragazzo sano di 15 anni?

Ennio Caggiano



PER FORTUNA ALCUNI MEDICI HANNO LE IDEE CHIARE
g

Presenta una malattia acuta febbrile esantematica.
E’ probabile si tratti di Rosolia.

Puo anche trattarsi di Morbillo.

Tuttavia non si puo escludere una Scarlattina.

In ultimo puo anche trattarsi di una infezione virale da Coxachie.
Comungue consiglio un antibiotico (nel caso si trattasse di Scarlattina).

Ennio Caggiano 23



Perché negargli tutti questi vantaggi?

La mamma e tranquilla

Il medico e tutelato

Il farmacista e contento

Il bambino e protetto

Ennio Caggiano



leri 1843

Scopo principale e unico del medico e di rendere sani i malati ossia, come si dice, di
guarirli. Organon parag.1

Oggi 2015

Scopo principale e unico del medico e di rendere malati i sani ossia, come avviene,
inventare nuove malattie per arruolare nuovi pazienti. uca diBrentaombrosa

leri 1843

La guarigione ideale e la restituzione rapida, dolce, duratura della salute, ossia la
rimozione del male nella sua totalita nel modo piu rapido, piu sicuro ed innocuo, e per
ragioni evidenti. Organon parag. 2

Oggi 2015

La guarigione ideale non € compito né interesse del medico. E’ evidente che la
restituzione rapida, dolce, duratura della salute, ossia la rimozione del male nella sua
totalita nel modo piu rapido, piu sicuro ed innocuo, non € nelle intenzioni e forse
nemmeno nella possibilita della classe medica. buca di Brentaombrosa






Medicina Alternativa
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"STUDIO CIARLY.

MAESTRO BIOTERAPEUTA PROFESSIONALE
ASTROCARTOCHIROSENSITIVO
7' MAGIA ARTI PARANORMAL
MASSAGG! ANTISTRESS E RELAX
[ Tel (0£%2) 920152-545128,0

. 9

- .

astrocartochiroporco
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finalmente sappiamo
y

dove stoccare le scorie radioattive

Umberto Veronesi, presidente dell' Agenzia per la
sicurezza sul nucleare nega risolutamente che le
scorie radioattive rappresentino un pericolo per la

salute.
“Potrei tranquillamente dormire in camera con

le scorie radioattive, non si prendono
radiazioni. Le scorie non sono un problema per

LE PILLOLE la salute, si tratta di una piccola quantita di

i materiale radioattivo che viene chiuso tra

A TITUMORE guattro blocchi di piombo, che viene
vetrificato”. coriere detasera 01.12:2010

Vuoi dormire bene e fare sogni d’oro?
Mettiti un po’ di scorie radioattive sotto le lenzuola.

Se ti verra il cancro ti curero io ... per poche migliaia di euro!
I X I X
‘ Ennio Caggiano 3‘
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(ANSA) - MILANO, 28/06/2011  Sul caso del batterio killer che ha pro
Germania, “forse non e una coincidenza o un caso che il p
A dirlo e Silvio Garattini, direttore dell'Istituto di ricerche f
in un'intervista sul settimanale “Oggi”.
“Senza voler condannare nessuno - dice Garattini — questi [§+ ¢
giovano solo di sostanze naturali, si arrogano meriti spess: .
produttori coloro che garantiscono la purezza dei prodotti
in contrapposizione con i prodotti industriali, che invece sa
“Ci si puo chiedere se l'infezione sarebbe avvenuta, se invess
utilizzati concimi chimici” prosegue I'esperto, riferendosi & q
una variante di Escherichia coli, microorganismo benefico 7
anche nel letame; “e se non sarebbe prudente ... non disdegnare l'impiego di qualche
pesticida ”.

Non commentiamo l'articolo, non vale la pena!

Sottolineiamo la nostra fortuna di mangiare
vegetali biologici concimati col letame naturale e
lasciamo a lui il privilegio di mangiarsi il letame del
cibo spazzatura che gli fa tanto bene.

Ennio Caggiano 32



"L'omeopatia non € una cosa seria. |l rischio di curarsi
con tale medicina non convenzionale e molto grande
per i pazienti che hanno malattie gravi e soprattutto
progressive".

Potrebbero rischiare di guarire!

“l benefici dell'omeopatia sono dovuti all'effetto placebo,
cioe a sostanze che non contengono alcun principio attivo,
definite anche acqua fresca ... che possono provocare
anche reazioni allergiche”

Attenti alle allergie da acqua fresca,

sSono gravissime e non esiste cura!

Ennio Caggiano 33



3 consigli essenziali per la salute

3° Fai attenzione alle allergie da acqua fresca

Ennio Caggiano 34



Tritticodella Scienza

Vi

ETE CHE ANDIAMO !

Uno non sa, uno crede di sapere, uno crede che gli altri non sappiano



APBL 012

Ennio Caggiano



Una volta | medicli
prescrivevano solo
salassi e clisteri!

E oggi?

Solo parcelle salate,
cioe salassi,

e cure Inefficaci,
cioe clisteri!

Cosa e cambiato?

Ennio Caggiano
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http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=aGY0S5obJ2HgVM&tbnid=hiqQlBtV3qbSTM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.amber-ambre-inclusions.info%2Fnuova%2520irrigatori.htm&ei=6RPlUpipE47HtAbkvoHYAw&bvm=bv.59930103,d.bGQ&psig=AFQjCNFRWTyrTXXMGoytjaF7ch9Flf3VoQ&ust=1390830920289863

Piramide della salute

Medicine
alternative

Le medicine alternative non fanno miracoli

Digiuno
Meditazione

Movimento




Piramide della salute

Medicina
convenzionale

Medicine
alternative

Digiuno

Meditazione

Ennio Caggiano



Che direzione vogliamo prendere?

® INVASIVITA’
@® SPESA MAGGIORE
® TEMPO

® DIPENDENZA E
MANCANZA DI
AUTONOMIA (paL
TERZO PASSAGGIO)

Vittime della propria malattia ~_____~ Artefici della propria salute

Ennio Caggiano
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lppocrate ssosr7ac
primum non nocere

s Descrivere il passato

bl e Comprendere il presente
AT Prevedere il futuro:

guesto e il compito della medicina.

E cosa ci insegna questa affermazione di Ippocrate

se non che bisogna raccogliere una dettagliata
anamnesi, fare un’accurata visita e prescrivere un
rimedio appropriato, avendo ben presente cosa
succedera nell’'organismo che lo assume.

E questo vale tanto per la medicina ufficiale quanto per
le medicine alternative.

Il cibo sia la tua medicina e la medicina sia il tuo cibo



lppocrate ssosr7ac
primum non nocere

e Descrivere il passato

f Comprendere il presente
Prevedere Il futuro:
guesto e il compito della medicina.

E cosa ci insegna questa affermazione di Ippocrate
se

i Ma oggi i medici sembrano aver sostituito

2{; I’occhio clinico con I'occhio cinico.

E er
le medicine alternative.

Il cibo sia la tua medicina e la medicina sia il tuo cibo
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Quando una malattia compare nel
corpo, non bisogna trattarla con
sostanze che potrebbero danneggiare
| suoi organi principali; se faremo
guesto noi saremo danneggiati dallo
stesso rimedio che pensavamo
potesse esserci di aiuto.

Jean Mesué 800-857

Palais Azem Damasco

Quello che ti puoi aspettare dall’aiuto
del cibo, non te lo poi aspettare dai
farmaci.

Quello che ti puoi aspettare dall’aiuto
di un rimedio semplice, non te lo puoi
aspettare da un medicamento
complesso.

Razhes 850-925

Ennio Caggiano 44



Strumenti della medicina di una volta
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Strumenti della medicina moderna
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Molte persone potrebbero ridurre e talora eliminare i rischi

della medicina difensiva solo apportando piccoli cambiamenti
al proprio comportamento:

frequentare i medici con parsimonia, perdere peso, smettere
di fumare, ridurre i cibi grassi, imparare a rilassarsi, fare
movimento, fidarsi del proprio sistema immunitario ...

Tuttavia questi consigli semplici ed efficaci vengono spesso
censurati perché troppo all’insegna del buon senso o troppo
in contrasto con i profitti dell’industria della salute.
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Non e piu di moda offrire consigli semplici:

che medico sei se consigli ai tuoi pazienti una passeggiata, o
un’alimentazione piu sana, o l'attesa?

Sarai sicuramente piu richiesto se consigli ai tuoi pazienti
“F'ultimo farmaco o l'ultimo accertamento apparso in
internet”.

La maggior parte delle persone ha bisogno di credere che il
proprio medico sia speciale:

“Sono in cura da uno che ha studiato in America”... “Mi faccio
operare da un professore dove vanno anche i politici”...

E’ naturale:
a nessuno piace pensare
che il proprio medico sia un idiota!
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PERO

ci sono medici che vi consiglieranno
una chemioterapia, una radioterapia, o un intervento chirurgico
per evitare di morire

ci sono medici che vi consiglieranno
un cambiamento del vostro stile di vita
per evitare
un intervento chirurgico, una chemioterapia o una radioterapia.
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Meglio imparare a cambiare stile di vita
e cominciare a farlo subito!

NON SERVE FARE
E’ SUFFICIENTE NON FARE

Siamo qui per questo

“Ho spesso pensato

che sarebbe importante
Insegnare ai medici come
comportarsi in caso di
malattie incurabilli;

non tanto per dire loro cosa
fare quanto cosa non fare”.

Johann Stieglitz 1767-1841

Ennio Caggiano
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~ | quando avrete abbattuto

l'ultimo albero,

quando avrete pescato

— l'ultimo pesce,

~~_ quando avrete inquinato

buon appetito

Ennio Caggiano

~ 1 |'ultimo fiume,

allora vi accorgerete

che non si puo
mangiare il denaro.

Profezia degli indiani Cree
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Body overshoot day

Tavola semplificata

Fi I - FASIDELLA ¢ ONDAMENTALE
SISTEMI = — dl ] : , B
ORGANIC] |fase di : : fase di fase di fase di : S
Escrezione !L‘L'f'n'ga"}f:;)"“e Deposito Impregnazione | Degenerazione Igem;?zlm

Consultando il sito della Commissione Europea per la salute e scegliendo
come indicatore, I’aspettativa di vita alla nascita e I'aspettativa di salute
alla nascita si scopre che in Italia dal 2003 I'una e aumentata ma l'altra e
drasticamente diminuita:

La vita continua ad allungarsi
ma la vita in salute continua ad accorciarsi

Ma non ce lo dicono! Continuano a sbandierarci 'aspettativa di vita invece
che l'aspettativa di salute, cosi come continuano a parlarci di sopravvivenza
a 5 anni invece che mortalita a 5 anni: fa un effetto diverso sentir dire che
grazie ai progressi della medicina I’ 80% della donne con tumore al seno e
ancora vivo dopo 5 anni dalla diagnosi, invece di dire che il 20% della donne
con tumore al seno é gia morto dopo 5 anni dalla diagnosi!



salute @ tempo & malattia

DIVISIONE |BIOLOGICA

FINE clcr0 INLZLO CicL D

TKAPASSATO NASC(TU‘lo

MORIBONDO 25 MORITURO

salute e malattia, vita e morte, sono collegate dal tempo:

“se I'una siede con voi alla vostra tavola, ricordate che I’altra giace addormentata nel vostro letto”
K.G.
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salute @ tempo & malattia

DIVISIONE |BlOLOGICA

P AR FINE cicLo INIZLO CicL© P TIIET T
L'uomo passa
la prima meta
della vita a
MORIBONDO 35 rovinarsi la salute 25 MORITURO

e la seconda meta
alla ricerca di

guarire.

Leonardo da Vinci

5o

salute e malattia, vita e morte, sono collegate dal tempo:

“se I’'una siede con voi alla vostra tavola, ricordate che I’altra giace addormentata nel vostro letto”
K.G.
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Trittico della Salute

paura ‘ diagnhosi ‘

Ma da dove viene la paura?

terapia

Dai medici: sono loro che la alimentano con le campagne di screening!
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Domanda
£ .-/{"

perche gli screening sono gratuiti?

Ennio Caggiano

56



Risposta

Talvolta uno paga
di piu le cose che

ha avuto gratis
Albert Einstein

Solo nella trappola per
topi il formaggio e gratis

proverbio russo

Ennio Caggiano 57


http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=v99QJwdWe4-SIM&tbnid=9BTwKusJFHL6RM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.picardi-srl.it%2Fderattizzazioni%2Fprezzi-trappole-topi-roditori-feromoni-veleni-modena-reggio-emilia.html&ei=wgHBU5O7MMWsO-DngIgO&bvm=bv.70810081,d.d2k&psig=AFQjCNFB8A2G26-Hpgqjo7z2KYl0TWbRUQ&ust=1405244170253445

O-F-Qetd-S

IN COLLABORAZIONE CON
AZIENDA UNITA' LOCALE SOCIO SANITARIA N. 13

CONIL PATROCINIO DEL COMUNE DI CAMPONOGARA

DOMENICA 28 OTTOBRE 2012
Presso il MUNICIPIO DI CAMPONOGARA

DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 12.00

MEDICI E INFERMIERI DEL DIPARTIMENTO DI
CARDIOLOGIA DI MIRANO EFFETTUERANNO

GRATUITAMENTE

ANALISI DI: A
e COLESTEROLEMIA

e GLICEMIA
e STATO PRESSORIO

CON RISPOSTA IMMEDIATA

SI CONSIGLIA DI ESSERE A DIGIUNO

PREVENZIONE DEI TUMORI DEL gOLLO ® ]
'UTE DELL. MEL! DEL
g Boto I

SCREENING... SE LI CONOSCI LI FAI

Sono percorsi sempre attivi, anche se periodicamente interessano prevalentemente uno
dei territori del'ULSS 13.

Se non siete stati invitati - 0 se avete eseguito uno dei test e nell'intervallo che precede il
successivo invito compaiono dubbi o disturbi, & sufficiente contattare la Segreteria del
Programma per riprendere il percorso di screening sempre gratuitamente e senza

preoccuparsi degli appuntamenti.

PAP TEST: DONNE DAI 25 Al 64 ANNI
TEST GRATUITO OGNI TRE ANNI
Per informazioni e appuntamenti tel. 041/5133930 dal lunedi al venerdi, ore 9.30-13.00

MAMMOGRAFIA: - DONNE DAI 50 Al 74 ANNI
GRATUITA OGNI 2 ANNI

- DONNE DAI 45 Al 49 ANNI

CON IMPEGNATIVA ESENTE TICKET (5B2) OGNI 2 ANNI
Per informazioni e appuntamenti tel 041/5101095 dal lunedi al venerdi, ore 10-13.00

COLON-RETTO: DONNE E UOMINI DAI 50 Al 69 ANNI
TEST SOF GRATUITO OGNI 2 ANNI
Per informazioni e appuntamenti tel 041/5133938 dal lunedi al venerdi, ore 9.00-13.00

Segreteria Screening Oncologici — Tel 041 5133621

e-mail: centro. screening@ulss13mirano.ven. it

Servizio Sanitario
A" L
Socio-Sanj
Direttor@ll Dr. Gabriel

Mira, 12.02.2010

" 'Gen:i,le u(:nht:,

a Regione ‘eneto .mbiliw. tra i suoi obiettivi di salute nei confronti della lazi i

la Induz.mm: dcll"mc!dcnu e della mortalita dovuta alle malattie infettive popo nzwne ':-lldmu 5
Per ::1: motivo la nostra Aznend::.;l[.t:.;om accordo con la Regi ; w"ne I mﬂ' If

:!vt:‘:i:r'ne. eonﬁnuf la campagna per Ia e u,u,..vz E pammmlo d?

imgg n_l m:]ﬂmf:pmom ai 65 anni, in quanto tale microrganismo & responsabil

oo n suo nominaxli:o, in Quanto natoA negli anni 1?4[4243, nam nelle classi di eta a cui &

prenotazione telefonica - presso le sede del Distretto n2 Ag Sud di Mira. P::: amm“::ca:z:

verra controll i i inazi i i
o con ata anche la mxcopatm nei confronti della vaccinazione antitetanica, che potra

In allegato a questa lettera trovera iant infi i i di
R : un depliant posto dalla
Per qualsiasi infi ione in merito potra ri Igen ‘anchellpmpﬁomedimwrmlc.

1l personale della Segreteria Sanitaria del Distretto Sanitario di Mira & a sua disposizione
dal luned) al venerd) dalle ore 9.00 alle ore 13.00 al numero 3387634151
per prenotare data e ora di vaccinazione,
Al dell” ione della si ricordi di portare essera
samtan'::in f:-n;lone (beige) ed il tesserino sanitario magnetico TEAM (azzurro), e
erti di avere fatto cosa gradita nell’i di iniziative L iici o
saluti e La aspettiamo per la seduta vaccinale, S SE S N ke laiktng ordia

- Distretto a° 2 *Area Sud™
(Comuni di Campagna Lupia, Campolongo Maggiore. Camponogara, Dolo-Fiesso ¢ Artico,
iesso d
Sede di Mirn 30034 MIRA via Nazionale 47 TS Mk e By
el 041422482 / 424182 /423496 1 421979 - fax 420002 — e-emaik: ulss | Molo distmiradatin i - cabri

3

Mi puoi lasciare gratuitamente in
pace o devo pagare per questo?

Ennio Caggiano
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lpocriti: non siete lieti

- Servizio Sanitario Nazionale - Regione Veneto
l_ AZIENDA UNITA' LOCALE SOCIO-SANITARIA N.13
| Unita Operativa S per I'Or degli Screening Oncologici
ULSS 13 Programma di Screening per il Colon-retto

Dolo, 11/02/2011
Sig /Sig.ra
- UESHITGISEE

30010 CAMPONOGARA (VE)

Gentile Signor/ra RN

Siamo lieti di informarla che il suo esame per la ricerca del sangue occulto
nelle feci & risultato normale.

Le ricordiamo che il programma di screening prevede un esame per la ricerca del
sangue occulto ogni due anni per le persone dai 50 ai 69 anni
Se rientrera in questa fascia d'eta, ricevera ancora un nostro invito per un nuovo esame.

Ricordi:
- Il test per la ricerca del sangue occulto nelle feci € un mezzo molto efficace per
prevenire o diagnosticare precocemente i tumori dell'intestino

- C_ome ogni esame, perd, presenta dei limiti. E' anche possibile che un polipo o una
lesione tumorale ci siano ma non sanguinino il giorno dell'esame. Consulti quindi il sug
Medico se prima del nostro prossimo invito notasse del sangue nelle feci o dei dis:
intestinali significativi.

- Dopo i 70 anni continui ad eseguire il test del sangue occulto ogni
con il Medico di Medicina Generale.

- Se volesse ulteriori informazioni puo telefonare al nus
venerdi dalle ore 9.00 alle ore 12.30

Cordiali saluti

~sponsabile

30035 W 415794111 - DOLO (VE) via 29 Aprile, 2 fel. 041 5133111 - C.F. o pariita IVA 02799530270
~olon-retto 30031 DOLO (VE) via 29 Aprile, 2 tel. 041 5133938 - fax 041 5133938

e-mail: centro screening@uiss 13mirano.ven it

Servizio Sanitario Nazionale - Regione Veneto
AZIENDA UNITA' LOCALE SOCIO-SANITARIA N. 13
Unita Op i ice per 'O i i degli

Screening Oncologici

Dolo, 14 marzo 2011

Vv

ANO ENNIO
‘A NUOVA 99
30010 CAMPONOGARA (VE)

~n la presente si prende atto della sua decisione di non eseguire la
_nscopia quale approfondimento diagnostico consigliatole vista la positivita del
sangue occulto nelle feci
Si consiglia di informare il Medico Curante della decisione presa.
Le ricordiamo che la presenza di sangue occulto nelle feci & spesso dovuta
a cause non tumorali, come ad esempio le emorroidi, ma che solo la colonscopia
& ad oggi I'esame che permette una diagnosi differenziale
Pertanto, anche successivi test per il S.0.F. con risultato negativo, non
sono significativi a questo scopo.
Voglia considerarci a sua disposizione per ogni chiarimento.
La segreteria risponde dal lunedi al venerdi dalle ore9.00 alle ore 13.00 al
n 041/5133938.
Cordiali Saluti

La Reschdel%%p@nmg
vV

AIRANO (VE) via Mariutto, 76 tel. 041/5794111 - 30031 DOLO (VE) vis 29Aprile. 2~ tel. 041/$133111 - CF. ¢ Patita [V

La medicina interpreta etimologicamente la parola prevenzione: la malattia te la fa

venire primal

La medicina & parsimoniosa nel dare salute (nessuna indicazione per evitare le
malattie) ma generosa nel dare sofferenza (paura, mutilazione chirurgica,

chemioterapia, morte).

Ennio Caggiano
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SCREENING

La medicina preventiva
mostra tutti e tre gli elementi dell'arroganza

Prima di tutto e dogmatica in modo aggressivo: perseguita gli
individui senza sintomi dicendo loro che cosa devono fare per
restare sani.

In secondo luogo e presuntuosa: sicura che gli interventi che
adotta faranno in media piu bene che male alle persone che li
accettano e vi aderiscono.

Infine e prepotente: attacca le persone che contestano il valore
delle sue raccomandazioni.

David Sackett (CMAJ 2002;167:363-4)


Malati a loro insaputa.PDF
Malati a loro insaputa.PDF
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Angelina si e tolta i seni
per non correre il rischio che si ammalassero.

La medicina ha fatto progressi incredibili in questi ultimi anni:

siamo ad un passo dall’ammazzare le persone
per proteggerle dal rischio di morire.

Ennio Caggiano
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A coloro che hanno un cancro
nascosto e meglio non praticare
alcun trattamento:

la cura e causa di rapida morte, il

non curare prolunga la vita.

Ippocrate
Kos 460 a.C.

Sembra che la natura sia in grado di
darci solo malattie piuttosto brevi
La medicina ha inventato I'arte di

prolungarle.

Marcel Proust
Parigi 1871
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e interesse del medico trovarci qualcosa

i

STUDIO

“T se adesso- gl dico- che nonw hav niente , questo- now tornovw piv!”
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Chi avrebbe mai detto
che il medico
sarebbe diventato
colui che cerca le malattie
per conto delle multinazionali!
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| medici di una volta provavano spesso un senso di impotenza, ma
guelli di oggi dovrebbero provare qualche volta un senso di vergognha

Duca di Brentaombrosa
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Libri da leggere

Ray Moynihan, Alan Cassels Vamion Gojerner

® 5 e v] Diventa medico i te stesso - ) ‘
\ , "L. Ci0 EHHUUHULI s - LZ Novita grgmﬂggl'g ,Gu&rlre l GU ARITI

Jorg Blech N“NBH: . 2 con il Metodo
GLI INVENTORI @ \ N0 4 FARMACI tiNuocervi GERSON DAL CANCRO

DELI.E MAI.ATTlE Guida del Paziente S E N ZA

Consapevole

E CASE FARMACEUTICHE CHE B ——
Cl TRASFORMANO IN PAZIENTI 8]  cuans criodore un sacondo parers?
come vincee | rbiem cartatsenza fmacl o churga?

LA TERAPIA METABOLICA
PER LA CURA DEI TUMORI

23 CASI CLINIC| DOCUMENTATI DI GUARIGIONE
—_— — = Edaorale Programma

DAL MEDICO AUTORE 01 CAMICI E PIGIAMI

MARCO BOBBIO PAOLO CORNAGLIA la Kevin Trudeau
SANDRO BARTOCCIONI IL MALATO E RRARIS VOGLIONO FARTI
GIANNI BONADONNA ; : IMMAGINATO - MEDICO F e
FRANCESCO SARTORI | ciarlatani e o1 una meoICINA DI SSO- ” e

DALL’ALTRA della salute @ o

PARTE ' "
;::s?:."g::"::iz:,::;::'.:",:,., . 0 Bg ® | B I AN CA

ot et sopravvere Q) N
E la proposta per rifare @ @ \ ‘ VIAGGIO NEI MAL‘I
© ‘ DELLA SANITA

T

una Sanita che curi davvero.
A cura di Paolo Barnard. .

nvovo nuovo nvovo nvovo nvovo nvovo nuovo nvovo
DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO DIZIONARIO MEDICO
RAGIONATO RﬁGIOﬂﬁTO RAGIONATO RﬂGIOI‘IﬁTO RAGIONATO RAGIONATO RIIGIOI'HITO RIIGIOIIRTO
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Libri da non leggere
Dott. David Agus

Come

ALLUNGARSI
la Wil

La buona salute comin
dll btd dggn
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CONSIGLIO FINALE
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Il medico deve essere un tuo alleato:
non metterlo nelle condizioni di doversi difendere da te
e non metterti nelle condizioni di doverti difendere da lui.

Ennio Caggiano 74



Pero la precauzione
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deve precedere la fiducia

“Fai di tutto
per rimanere sano

e In questo

piu starai

lontano dai medicl
piu avrai successo”

Ennio Caggiano Anna Paola De Lazzari



® Fare di put non vuol dire fare meglio.

La diffusione e 'uso di nuovi trattamenti sanitari e di nuove procedure
diagnostiche non sempre si accompagnano a maggiori benefici per 1 pazienti.
Interessi economici e ragioni di carattere culturale e sociale spingono
all'eccessivo consumo di prestazioni sanitarie, dilatando oltre misura le
aspettative delle persone, piu di quanto il sistema sanitario sia poi in grado

di soddisfarle. Non si pone inoltre sufficiente attenzione allequilibrio
dell'ambiente e all'integrita dell'ecosistema.

Una medicina sobria implica la capacita di agire con moderazione, gradualita,
essenzialita e di utilizzare in modo appropriato e senza sprechi le risorse
disponibili. Rispetta l'ambiente e salvaguarda I'ecosistema.

La Slow Medicine riconosce che fare di pitt non vuol dire fare meglio.

Ennio Caggiano




Qualcuno pensera che credo di avere la verita in tasca, ma non é vero:
io non ho la verita in tasca, ce I’ho in testa.

Duca di Brentaombrosa 2015
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“Le opinioni che mi sono formato e le conclusioni a cui sono giunto
non sono definitive.
Potrei modificarle in qualunque momento”.

Gandhi 1936
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Questa presentazione puo essere copiata e riprodotta in pubblico,
basta chiedere I'lautorizzazione all’autore,
che sara lieto di concederla.
www.villabembo.it info@villabembo.it

dott. ENNIO CAGGIANO

esperto in medicina distensiva

335.471833

vighnaraja@tin.it

GRAZIE DELLA PAZIENZA E DELL ATTENZIONE
BUONA SALUTE A TUTTI

le diapositive, private del commento dell’autore, potrebbero non corrispondere al suo pensiero
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